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Querida/o compañera/o: 
 

Hoy, 28 de junio de 2025, celebramos el Día Internacional del 
Orgullo y es por ello que desde el Departamento LGTBIQ+ de la 

Ejecutiva Estatal de UTO-UGT queremos lanzar este manifiesto en el 
que no sólo hablamos de reivindicaciones para nuestro colectivo, si no 

también de la historia del movimiento LGTBIQ+, cumpliendo a su vez 
con el objetivo que UTO-UGT alcanzó en su X Congreso y que era 

informar de cómo surgió del movimiento LGTBIQ+. 
 

Sirva el presente manifiesto para poner en valor la lucha de UTO-
UGT por nuestro colectivo y para recordar el origen del movimiento 

LGTBIQ+. 
 

HISTORIA DEL MOVIMIENTO LGTBIQ+ A NIVEL INTERNACIONAL 

 
Cada 28 de junio se celebra el DIA DEL ORGULLO LGTBIQ+, 

jornada ésta en la que la comunidad sale a la calle a revindicar sus 
derechos, pero ¿por qué este día? 

 
La historia del movimiento comienza en 1969 en el bar Stonewall 

Inn de Nueva York (Estados Unidos). 
El Stonewall Inn era famoso porque era uno de los pocos locales en los 

que se reunían homosexuales y transexuales. Por supuesto era un lugar 
clandestino ya que la comunidad LGTBIQ+ era perseguida y 

criminalizada. 
 

La madrugada del 28 de junio de 1969, la policía acudió al bar, 
como lo hacía habitualmente, para solicitar la identificación de las 

personas que allí había, y no lo hacían de las mejores formas. 

Pero ese día los clientes se rebelaron y se negaron a aceptar que les 
trataran como delincuentes. Los homosexuales no quisieron mostrar su 

identificación y las mujeres trans no se dejaron inspeccionar. La policía 
perdió el control de la situación y mientras esto ocurría un grupo de 

aproximadamente 150 personas se concentraron ante el local. La 
multitud estalló cuando un policía agredió a una chica lesbiana que 

estaba esposada. 
 

La multitud rompió mobiliario urbano, cristales y volcaron los 
coches policiales mientras coreaban la palabra “VENCEREMOS”. 

Se produjeron protestas durante los días siguientes y también se 
crearon las primeras organizaciones activistas gais. 
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Un año después, el 28 de junio de 1970, en Nueva York y Los 

Ángeles se celebraron las primeras marchas por la liberación. 
 

 
 

BARRIOS Y LOCALIDADES LGTBIQ+ MAS IMPORTANTES A NIVEL 
INTERNACIONAL 

 
CASTRO, SAN FRANCISCO (EE.UU) 

 

Conocido como Eureka Valley, fue un barrio de inmigrantes 
escandinavos y pasó a ser el crisol de la comunidad LGTBIQ+.  

Destacan el Museo de Historia LGTBIQ+ y el Pink Triangle Park, 
construido en honor a la memoria de los homosexuales caídos en la II 

Guerra Mundial. Es famoso por el Castro Halloween. 
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CHURCH AND WELLESLEY (TORONTO, CANADA): 
 

Ciudad histórica de casas y apartamentos victorianos que datan 
de finales de siglo XIX. 

Church and Wellesley es el hogar de los eventos del Pride de Toronto. 
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GRACHTENGORDEL (AMSTERDAM, PAISES BAJOS): 

 
En 2010 fue declarado por la Unesco como Patrimonio Cultural de 

la Humanidad. 
Ostenta el título de ser el primer destino homosexual del mundo. 

Entre sus atracciones está el Museo de la Fotografía de Amsterdam y el 
Museo Van Loo. 

Cuenta con más de 100 establecimiento destinados a la clientela 
LGTBIQ+ 

 

 
 
GREENWICH VILLAGE (NEW YORK, EE.UU.) 
 

De importancia histórica significativa pues allí ocurrieron los disturbios 

de Stonewal, hecho histórico para el colectivo a nivel mundial. 
Está ubicado en la zona baja de Manhattan. 

Gay Strect (paralela a la célebre Séptima Avenida) es el eje principal de 

la vida LGTBIQ+. 
Hay una gran tradición artística y en la zona está el Museo de Arte Gay, 

uno de los primeros en este estilo en el mundo. 
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LE MARAIS (PARIS, FRANCIA): 
 

Desde los años 80’s alberga la comunidad LGTBIQ+. 
En su territorio están sitios tan populares como el Museo Picasso o el 

Café Charlot. 
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SOHO (LONDRES, REINO UNIDO): 
 

Desde mediados del siglo pasado este barrio es el corazón del colectivo 
LGTBIQ+. 

En sus calles se albergan tiendas, bares, etc. 
Old Compton Street es considerado como la calle más Gay Friendly en 

Europa. 
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ZONA ROSA (CIUDAD DE MEXICO, MÉXICO) 
 

Ubicada en Colonia Juárez. Se trata del barrio LGTBIQ+ de la capital 
mexicana. 

 
Fue en los años de 1970 cuando se llenó de bares y clubes enfocados al 

colectivo. 
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HISTORIA DEL MOVIMIENTO LGTBIQ+ EN ESPAÑA 
 

Siguiendo la estela de los acontecimientos ocurridos en Estados 
Unidos, en 1970 se crea en España la primera asociación en defensa de 

los derechos de las personas del colectivo, llamado por aquél entonces, 
“Movimiento Español de Liberación Homosexual”. Por aquella época en 

Torremolinos (Málaga), el pasaje Begoña era el único lugar donde se 
podía expresar el colectivo LGTBIQ+ con libertad. 
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La creación de las primeras asociaciones para la defensa de los 

derechos del colectivo se inició durante la última fase de la dictadura de 
Franco. Para el régimen dictatorial los miembros LGTBIQ+ eran 

consideradas personas enfermas y su orientación sexual era 
considerada un delito, que conllevaba el encarcelamiento, palizas e 

incluso la muerte. 
 

Franco incluyó en 1954 al colectivo LGTBIQ+ dentro de la ley de 
Vagos y Maleantes, lo que le permitía que tras la detención pudiera 

encarcelarlos, ingresarlos en manicomios, terapias de electroshock o 
lobotomías. Sufrían vejaciones, abusos y violaciones e incluso muchos 

fueron asesinados. 
 

En 1970, Franco, dictaminó una nueva normativa denominada Ley 

de Peligrosidad Social a través de la cual se podían castigar por 
“escándalo público” con penas de hasta cinco años. 
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En 1977, dos años después de su muerte, se realizó en Barcelona 

la primera manifestación LGTBIQ+. 
 

 

 
 

 
A finales de 1978 se derogó la Ley de Peligrosidad Social. 

En 1980 se consiguió, en plena transición, la legalización de las 
organizaciones LGTBIQ+ 
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En 2005, el 1 de Julio, España se convirtió en uno de los primeros 

países en el mundo en el que se aprobaba el matrimonio homosexual, 
dándose un gran paso en general para las libertades del país, y aún 

más en particular para el colectivo. 
 

 
 

Aun así, en pleno siglo XXI todavía hay muchas personas que no 

muestran su orientación sexual por miedo a ser rechazados y otras que 
no expresan libremente su tendencia por miedo a las actitudes 

violentas, tanto verbales como físicas. 
 

Por ello, todavía queda un gran camino por recorrer para evitar la 
homofobia dentro de la sociedad. 
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BARRIOS Y LOCALIDADES LGTBIQ+ DE ESPAÑA 

 
CHUECA: 

 
Icónico barrio madrileño convertido en el barrio más activo en cuanto a 

la libertad para el colectivo con bares, restaurantes, galerías de arte, 
tiendas de ropa, etc. 

Se trata de uno de los barrios más visitados de la ciudad. 
 

 
 
GAYXAMPLE: 

 
Situado en el barrio del Eixample de Barcelona, es uno de los 

barrios más visitados de España y Europa. En él encontrarás 
peluquerías, librerías, cafeterías, bares y restaurantes.  

Además, allí se encuentra el primer hotel gay-heterofriendly (amigables 

con los homosexuales) del mundo. 
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SITGES: 
 

Localidad costera de Barcelona. Destino turístico destacado de 
España por su ambiente LGTBIQ+. 

 
Sitges ofrece playas, festivales y una vibrante vida nocturna. Es 

un lugar ideal para disfrutar de la diversidad y la tolerancia. 
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LA NOGALERA: 
 

  La Nogalera es un barrio de la localidad malagueña de 
Torremolinos, siendo este uno de los mejores destinos LGTBIQ+ del sur 

de España. 
 Aunque toda la ciudad es muy tolerante, destaca el barrio de la 

Nogalera donde podrás encontrar interesantes cafés, bares, 
restaurantes, locales y discotecas. 

 
 También hay que destacar sus playas tales como Edén Beach y el 

Gato Beach. 
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MASPALOMAS: 

 
Situado en Gran Canaria, se considera como una de las mecas del 

turismo LGTBIQ+. 
El epicentro es la playa de Maspalomas y más concretamente la playa 

del inglés. 
 

Desde 1982 se encuentra el Centro Comercial Yumbo Centrum 
con los mejores bares, locales y clubs de la zona. 
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VALENCIA: 
 

Ruzafa se ha convertido en la zona más moderna y gay de 
Valencia, por encima de El Carmen que era la zona gay por excelencia 

hace años. 
 

Valencia es una ciudad muy abierta al colectivo en general. 
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HOMOSEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD 

Antiguamente existían preconceptos y estigmas derivados de modelos 
sociales que dan lugar a una discriminación, a un aislamiento y una 
invisibilización de las personas con discapacidad. Con el paso del tiempo eso 
fue desapareciendo, pero en la actualidad todavía tienen vigencia en algunas 
ocasiones dando lugar a situaciones concretas de desventaja y vulneración, y 
si a todo esto se le suma una condición sexual LGTBIQ+, llegamos al punto de 
la doble discriminación, es decir, la existente por tener discapacidad y por ser 
del colectivo LGTBIQ+. 

La atracción hacia determinados cuerpos estereotipados da lugar a que 
la gente por ejemplo que usa un bastón blanco, una silla de ruedas, un perro 
guía, etc. sea rechazada incluso por el propio colectivo LGTBIQ+. 

La tarea consiste en eliminar el tabú de la discapacidad y la sexualidad. 
La persona con discapacidad tiene derecho a tener acceso al sexo. 

Según un informe de la Fundación ONCE, cuando interaccionan distintas 
variables (discapacidad, orientación sexual, género, etc.) los riesgos de 
discriminación se multiplican. 

La Asociación Sexualidad y Discapacidad es una entidad de ámbito 
estatal, sin ánimo de lucro, que tiene como misión mejorar la calidad de la vida 
de las personas con discapacidad y/o diversidad funcional. Su página web, por 
si pudiera ser de tu interés es: https://sexualidadydiscapacidad.es 

Desde UTO-UGT defendemos que las personas con discapacidad 
tenemos el derecho de poder disfrutar de nuestra sexualidad, por ello debemos 
seguir con la reivindicación cada 28 de junio en el Día Internacional del Orgullo. 

UTO-UGT te anima a que participes en las manifestaciones de tu ciudad 
para dar visibilidad a la discapacidad dentro del colectivo LGTBIQ+. 

¡¡ Únete a la manifestación del 28 de Junio ¡¡ 

UTO-UGT DESDE SIEMPRE CON EL COLECTIVO LGTBIQ+ 

 

https://sexualidadydiscapacidad.es/
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¡¡ Para UTO-UGT lo importante es celebrar cada día con orgullo 

de ser quién eres¡¡ 
 

 
FELIZ DÍA DEL ORGULLO 
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